Navod k obsluze krokoméru JS-206B

Model s velmi dobfe Citelnym displejem a praktickymi zakladnimi funkcemi: AUTOSTART
meéfeni Casu, vzdalenosti v km, pocet krokii, celkovy soucet krokdl, ,,spalené* kalorie, SCAN funkce
— zobrazovani postupne vSech naméfenych hodnot, automaticky systém ,,POWER OFF* Setfici
Vasi baterii pfi klidovém rezimu.

Pokyny pro uZivatele:

krokomeér je urcen k orientacnimu mefeni sportovnich aktivit v terénu (chiize, nordic
walking, béh).

Je nevodotésny, jen vlhkotésny. Mé zdkladni zapouzdieni = nesmi piijit do piimého styku s
vodou. Je pouzitelny v rozmezi teplot -10°C az +40°C. Skladovaci teplotni rozmezi -20°C
az +60°C.

Chrarite krokomér pfed padem a piisobenim magnetickych zatizeni. K ¢iSteni pouzivejte
navlhéeny hadiik.

Nevhodné pro déti do 3 let.

Pro spravnou a pfesnou funkci musi byt krokomér ve spravné poloze = svisle na opasku —
napisem OPEN nahofte.

Krokomér pouzivejte jen pro ten ucel, pro ktery byl navrzen a vyroben.

Pouzdro se otvira na HORNI HRANE s popisem OPEN, mirnym nadzvednutim ,,open*
zéapadky.

Popis funkcei: (indikatory vlevo na displeji = zobrazena funkce na displeji)

TIME: nacitany c¢as (krokomér ma AUTOSTART systém, cCs se pocita az od zacatku
pohybu!!!)

DIST: nacitana vzdalenost v km (daj je zobrazen se setinami km = desitky metru (0,04 =
40 m)

STEP: nacitany pocet kroku od posledniho resetu- vynulovani po ukonceni vyletu,... (délku
kroku nelze nastavit individudlng, nastavena je pevna délka vetSinou pouzivana = 60cm)
SUM: nacditany celkovy pocet kroku od posledni vymeény baterie

CAL: nacitany pocet ,,spalenych* kalorii, vypocet je hruby, dle BMI — bazalni metabolicky
index priméru populace (vahu uzivatele nelze nastavit individualng)

SCAN: praktickd funkce postupného zobrazovani v§ech métenych tdaju opakované za
sebou.

Tlacitko RESET:



a) del$im pfidrzenim tla¢.(vice nez 3s) = nulovani (vymazani) namétenych hodnot mimo SUM
celkového poctu kroku (na displeji se na dobu stlaceni objevi vSechny segmenty...)

b) kratkym stiskem tlac. = zména funkce z programu SCAN na trvalé zobrazeni jen jedné dané
funkce, kratkymi stisky postupné = piehled trvalého zobrazeni jednotlivych funkci

Prakticka funkce POWER OFF = SETRi BATERII v piistroji.

Pokud pfistroj nepouzivate déle nez 4min, sam piejde do Setfivého reZimu POWER OFF, kdy se na
displeji nezobrazuji Zadné udaje a Setfi se tak kapacita baterie.

Pro opétovné zobrazeni staci pouzit tlac.Reset nebo s krokomérem zacit pohybovat.

Vyjmuti/vyména baterie: Pokud si budete piat VYNULOVAT CELKOVY POCET KROKU,
1ze baterii jen vyjmout a zp¢t vlozit. Pokud poklesne napéti, zacne displej slabnout nebo zmizi
zobrazované Udaje, je nutné baterii vymeénit. Pokud nechate vybitou baterii v pfistroji, hrozi
vyteceni a nevratné poskozeni krokoméru. PouZzivejte baterii LR44 nebo jeji ekvivalent 357,...1!!
Pomoci Sroubovacku oteviete kryt baterie na dolni hrané pfistroje (oznaceno ,,Replace Battery),
mirné a opatrné nadzvednete bo¢ni horni zardzku na krytu baterie, bo¢nim posunem vyjmeéte
vybitou a vlozte novou baterii. Opatrné ptihnete dolit bo¢ni horni zarazku na krytu baterie. Dbejte
na spravnou polaritu!!! Pak kryt baterii opét zaklapnutim zaviete. Nevhazujte staré baterie do ohné¢
a nesnazte se je dobit! Nenechavejte volné baterie v dosahu déti.

Upozornéni: pii vystaveni krokoméru po dels§i dobu pfimému slunci a pti vysSich teplotach
vzduchu nad 50°C, muze displej doCasne zEernat nebo se trvale poskodit. Po vychladnuti je pfistroj
op¢t funkéni.

Zaruka se nevztahuje na opotrebeni - poSkozeni nevhodnym pouzivanim:
* skla, pouzdra (vcetne jeho povrchové upravy) a jeho soucasti (tlacitek, klipu na pések)
* pri nedodrzeni pokynu pro vodotésnost, tepelnou odolnost, nebezpeci (elektro)magnetismu



